
 欢迎来到金斯顿日
欢迎来自加拿大和全球的新朋友来到金斯顿
2024年10月27日



鉴于為致力 金斯顿成为一个对所有人都热情欢迎和包容的社区；并且

因此，本人，布莱恩·帕特森市长，代表金斯顿市议会，特此宣布2024年10月27日为金斯
顿市的新移民欢迎日。

鉴于来自全国和世界各地的人们将金斯顿作为住家，促使我们的城市日益多元化；并且

鉴于新到来者对社区的贡献，增强了金斯顿的经济繁荣、社会活力和文化多样性；并且

鉴于金斯顿始终致力于确保新到的个人感到受欢迎，并能够获得全面的资源和服务；

鉴于金斯顿市正在组织与金斯顿移民合作伙伴及其他服务提供者合作，定于2024年10月
27日举行的新移民欢迎日。

市长
布莱恩·帕特森



如果您是加拿大新移民，请在以下地点领取金斯顿市提供
的免费欢迎券： 
金斯顿及地区移民服务, 地址：

       837 Princess Street #201 
KEYS, 地址：255 Bagot Street，C单元 
ACFOMI, 地址: 760 Highway 15

如果您是已搬到金斯顿的军人家庭，请在以下地点领取您
的免费欢迎券：

 金斯顿军人家庭资源中心，地址：32 Lundy’s Lane

此礼包可让您访问金斯顿的活动和服务，包括金斯顿交通
通行证、城市休闲项目的健身通行证、大剧院演出的优惠
券以及博物馆的家庭通行证。

金斯顿欢迎礼包



市政费用援助计划
市政费用援助计划旨在帮助低收入者获得以下项目的使
用： 
可负担的交通通行证 
延展的医疗保健福利
 负责任的宠物养护
 可负担的休闲活动 
交通就业人員優惠
大剧院演出 
泵房博物馆

该资金将优先发放给先申请的人。且资金将持续到本年度
所有资金用完为止。

若要申请，请在 mykingston.ca 创建一个帐户，或前往
362 Montreal Street的地址洽社会服务部门。

請扫描此处以在
mykingston.ca 创建帐户。



儿童资源
金斯顿在服务儿童和青少年方面，有两个英语和两个法语
的学校董事会： 

Limestone 学区学校董事会（LDSB）是英语公立学
校董事会 
Algonquin & Lakeshore 天主教区学校董事会
(ALCDSB）是英语天主教学校董事会 
Conseil des écoles publics de l'Est de l'Ontario
(CEPEO）是法语公立学校 
Conseil des écoles catholiques du Centre-Est )
(CECCE）是法语天主教学校

金斯敦市为那些寻求幼儿托管服务的家庭提供在线排隊登
記。此外，EarlyOn Child and Family Centres 还为有 0
至 6 岁儿童的家庭提供免费活动。

請扫描此处以了解有关
金斯顿学校董事会的更

多信息

請扫描此处以了解有关
儿童托儿、补贴和项目

的更多信息



休闲、活动与项目
金斯顿为大眾提供各种各样的项目和活动，无论您对特殊
项目、可负担的乐趣、体育、艺术、健身、健康、福利还
是志愿服务感兴趣。

請扫描此处以了解更多关于金斯顿活动
和事件的信息。

有关金斯顿交通、垃圾和回收服务等当地服务的更多信
息，请登入 cityofkingston.ca。



如果您需要医疗帮助，请前往以下地点：
位于 41 King Street West 的急诊科，係处理医疗紧急
情况 
位于 166 Brock Street 的急救中心，係处理需要立即
关注的非紧急医疗需求 
位于 166 Brock Street 的儿童门诊诊所，係提供18岁
及以下的紧急医疗服务

如需免费和保密的健康电话咨询，请拨打 811 联系
Health811 护士。该服务提供多种语言。

如果您需要常规的医疗保健提供者，如家庭医生，请通过
Health Care Connect 在线注册或拨打 811。

医疗服务

請扫描此处以注册
Health Care
Connect。



在金斯顿，有一些地方可以获得负担得起的健康食品，包
括 农场市场摊位、新鲜农产品摊位和膳食计划。

食品支持

請扫描以获
取更详细的
列表。

 位于 140 Hickson Avenue 的 Partners in Mission Food Bank1.
 位于 342 Patrick Street 的 Salvation Army2.
 位于 85 Stephen Street 的 St. Vincent de Paul Society 3.
 位于 629 Princess Street 的 Martha’s Table 4.
 位于 333 Princess Street，#200 的 Cafe Church5.
 位于 260 Brock Street 的 St. Mary’s Drop-In6.
 位于 129 Wellington Street 的 Lunch by George7.

請扫描以获取
多样化食品的
列表。

如需免费食品，请前往： 



您是在寻找工作还是寻求职业发展協助？

大部分的人都有资格获得免费的就业和培训资源及咨询服
务，包括简历制作、求职以及通过以下组织获得技能培
训：

 位于 Barriefield Centre, 760 Highway 15 的
ACFOMI, 係提供法英双语協助
位于 182 Sydenham Street 的 KEYS 
位于 900 Montreal Street 的 ReStart 
位于 785 Midpark Drive，#101 的圣劳伦斯学院就业
服务 
位于 920 Princess Street, #360 专为残障人士提供
服务的 March of Dimes

如果您目前是国际本科生，请与您所在学校的职业服务部
门联系，以获得专业協助。

就业服务



金斯顿市致力于建立一个每个人都能安全、健康、得到滋
养和受欢迎的社区。

近年来仇恨的传播，是对这一承诺的一个挑战。仇恨行为
旨在使社区和个人感到不安全。

如果您觉得自己成为仇恨犯罪或仇恨活动的目标，可以通
过下面的二维码向警方报告，或拨打： 
如果是紧急情况，请拨打 911
如果不是紧急情况，请拨打 613-549-4660

金斯顿反仇恨资源

請扫描此处在线向金斯
顿警方提交报告。

請扫描以了解更多资源和
报告方式。



特此，感谢所有合作伙伴！



欢迎来到金斯顿 App

您是居住在金斯頓或即將抵達
的加拿大新移民嗎？

歡迎使用金士頓的新社區指南
應用軟體。

主要內容涵蓋：
查詢從醫療保健到住屋等
重要事項的當地資源。
隨時為您提供幫助的社區
組織聯繫資訊。
即時了解文化相關事件、
節日和活動。
超過 15 種語言的支援服務

下載


